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一一翠藝中心與學員一直心繫深水埗社區，過去

我們連繫不同的社區協作團體舉辦義工活動，

以表達對社區的關愛。今年中秋節，我們走出

熟悉的社區，與慈善機構『愛．傳遞』的社區

義工一起遠赴坪洲，探訪獨居及行動不便的

長者，送上月餅和水果，推廣關愛共融的訊息！
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一一翠藝中心自2022年開始與「再皂福」合作，提供各種職前培訓

活動予中心學員。「再皂福」是一間關注衞生的社會企業和

亞洲首間肥皂回收機構，他們從酒店收集將被

棄置但狀況良好的肥皂及樽裝浴室用品，經分

類處理後再轉贈至有需要的人，而中心學員則

負責參與整個回收分類的過程，再由學員落到

社區派發予區內基層人士，學員從過往的受助

者成為助人者！

一一電子企業Arrow一直支持我們的職業復康服務，一同推廣

社會共融訊息，早前更邀請一班學員遠赴西貢嶂上，參與長春社

植林優化計劃，企業員工與學員合力在山坡上裁種樹苗，為環境

保育出一分力。
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終於有機會與舍友們

一同外出用膳，到

家舍鄰近的餐廳

享用美食！
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一一隨著社會步向復常，尚恩家舍已恢復舉辦

不同類型的外出活動，讓舍友探索社區特色，

接觸不同的新事物，亦能透過參與社區活動，

增加與社區人士和不同社群之間的連繫，真正

成為社區的一份子。



一一社區舉辦不少藝術活動，近月中心職員與舍友們一同

到西九龍文化區欣賞『麥樂雞主題藝術展覽』，亦體驗由

賽馬會藝術工房舉辦的共融藝術活動，培養對藝術的興趣！

一一除了參加由康樂及文

化事務署舉辦的體育課程

外，家舍亦使用不同的社

區體育設施，讓舍友們透

過多元化的體育活動，提

昇對運動的興趣。
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一一中心現時每兩星期舉辦週五

休閒活動，以滿足學員社交和康樂

的需要，學員可根據自己的興趣參

與玩樂環節，務求在日間訓練以外

也有休息玩樂時間，導師們也很有

創意安排不同的休閒活動，學員均

樂在其中。

一一中心透過香港社會服務聯會成功申請故宮文化

博物館門票，當日職員與學員帶著興奮的心情前往

參觀，館內珍藏大量歷史文物，學員觀賞時都顯得

非常興奮，不斷自拍及與其他學員合照。

一一中秋佳節又來了 ! 學員對於疫情後的中秋節顯得十分興奮及期待，

中心為了營造中秋氣氛，花盡心思佈置場地，當中舉辦猜燈謎、製作

燈籠及美甲活動，讓大家在佳節中有美好的回憶。

節慶中心 活動花絮



一一秀樺廚房是由非牟利慈善機構 愛•傳遞 LoveXpress「 」「 」

經營的社企餐廳，並聘請自閉症人士成為餐廳員工，為殘疾人

士提供培訓及就業機會。機構亦會在餐廳非對外營業的日子，

舉辦活動支援特殊學習需要孩子及家長。此外，機構亦連結

社區資源和熱心人士，幫助區內基層市民。

一一坊間一般對清潔行業有刻板的印象，而觀察到市場招聘時均會要求僱員具備清潔的知識

和技能，中心因此加強這方面的職前培訓，讓學員增加專業清潔的知識和提升競爭力。
一

中心邀請清潔行業的業內人士擔任課程講師，以豐富的經驗教授專業清潔技巧，並安排一一

學員到學校進行體驗，包括示範離地工作的技巧和安全措施，學員亦能體驗打掃樓梯、

拖樓梯、洗風扇等工作，完成課程的會員會獲安排就業配對工作。

一一中心透過不同遊戲和體驗活動，例如城市定向、烹飪、模擬

生涯遊戲，加強學員與人溝通技巧和自我認識，學習團隊合作

精神，從而讓學員更明白工作對生涯的重要，增加工作動機，為

將來的生活作規劃。

一一此外，中心恆常舉辦

就業前準備課程，讓學員

了解更多就業市場的資訊、

求職陷阱，並教授自我介

紹、履歷表製作、面試技巧

和服飾等等，增加學員面試

時的信心。
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就業輔助 服務及 路上陽光 培訓計劃

一一 一翠藝中心與 愛•傳遞 合辦為期三個月的餐飲培訓計「 」

劃，教導學員有關侍應、水吧沖調、廚務崗位等的工作技巧。
一

一一課程完成後，她們透過實習午/晚餐實踐學習成果，款待

包括餐飲業的僱主及各行各業人士，最後邀請學員分享和與客人

聊天交流，而表現優秀的學員會獲安排到不同僱主的食肆工作。



一一我在2020年加入翠藝中心的工場服務，

接受服務初時我十分害怕表達自己的想法，

幸好職員透過耐心的鼓勵和陪伴，讓自信心

提升了不少。另外亦讓我嘗試到不同的工作

種類，直到讓我遇到皮革，製作皮革需要

全神貫注於每一針一線，與我的性格十分

相似，這些年間我不斷學習和進步，今年我

成功獲聘於一所皮革工作坊，十分感謝翠藝

中心一路上的支持，讓我的職涯邁進新階段。

一一我在今年加入「陽光路上培訓計劃」，初入服務時

對工作感到迷茫，也沒有明確方向，我認為人是為了

受苦而誕生的，不相信是否真的有所謂的苦盡甘來，在

現實裡苦難過後等着你的還是苦難，但這其實並不是一

種可怕的事情、因為這是人生的一部分，在這些困難時

間內，我認識到「陽光路上培訓計劃」的社工和導師，

得到她們的支持而找到穩定工作，在困難裹學習共存及

正確的工作態度，令生活變得精彩和有意義，也正因為

願意正面面對困難，我才能得到愛和認同自己。正如

光芒無法蓋過暗影一樣，困難也永遠無法蓋過生命的

光輝，不管你是怎樣的人身處在怎樣的環境，請不要

放棄去踏出第一步，因為這正是人生開始的第一步！

一一美雅在今年加入翠藝中心『輔助就業服務』，

她對服務性行業工作有著濃厚興趣，故社工介紹她

參與迪士尼『伴你同行計劃』，她選擇了商品銷售

款待專員一職，她對工作內容感到十分興趣，而且

很喜歡在迪士尼工作。上司稱讚她時常面帶笑容，

完全符合樂園的開心形象，也看到她很努力用筆記

本記錄每件貨品的特色，故最終得到迪士尼賞識，

計劃在11月開始聘請她為正式員工，可見美雅所

付出的努力得到回報。
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一一言語治療服務包括提供吞嚥訓練，以改善

學員咽喉吞嚥能力；提供溝通訓練，以加強學員

運用口語或/和非口語的理解和表達能力；提供

口肌訓練，以改善學員咀嚼及發音能力。      一
一

一一言語治療師同時會觀看舍友的進食情況，

評估他們的餐膳及流質飲品等是否合適，需要時

便需轉餐或使用凝固粉，下面會圖示一些單位的

餐類表。

一一造成 的原因很多，除了例如中風等吞嚥困難

疾病外，部份由於舍友的食道較 或咀嚼食物的窄

技巧不足，當他們進食較難咬碎或咀嚼的食物

時，若一下不留神或者邊食邊玩，食物有可能

卡在咽喉，容易引致窒息，因此我們十分著重

舍友的餐膳安排及看顧食飯。                     一
一

以下則圖示一些常見容易發生哽塞的食物。

一一另外，社會福利署去年底增加對院舍

的資助，為有需要的舍友提供軟餐，我們

亦購買了精緻的軟餐便當，令他們吃得更

開心更有食慾，重拾生活樂趣。

9



心聲學員 分享及合照
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㆒ ㆒ 大 家 好 ！ 我 是 行 政

助 理 ， 我 的 理 想Alman

是 追 求 生 活 和 工 作 得 到

平衡，輕輕鬆鬆的㆖班，

開 開 心 心 的 ㆘ 班 ， 工 作

認 真 亦 不 忘 玩 樂 。 很 高

興 加 入 翠 藝 ㆗ 心 成 為 ㆒

份子，請大家多多指教！

㆒㆒大家好！我是新到

職治療師助理王桂英，

大家可以叫我 ，好Ruby

高興能加入翠藝㆗心這

個大家庭，我負責㈿助

職 業 治 療 師 訓 練 認 知

障礙及㉂閉症的㈻員，

也負責㈿助言語治療師

訓練㈻員吞嚥及發音，

令我可以迎接這個新的

挑戰及工作環境，希望

大家開心愉快，請大家

㈰後多多指教！

㆒ ㆒ 大 家 好 ！ 我 是 新 到

職助理導師林小紅，大家

可 以 叫 我 小 紅 ， 能 成 為

助理導師是我工作另㆒個

新 挑 戰 ， 我 工 作 是 負 責

教導㈻員工作訓練及舉辦

㆒ 些 康 樂 活 動 ， 讓 他 們

可以發揮不同潛能！希望㈰後多多指教及

合作愉快！希望㈻員們每㆝都開開心心！

㆒㆒不經不覺已在機構工作快將㈩年，入職時是
在將軍澳翠林工場任職高級文員，開荒及推廣
A-Soulroom 思藝手作，還記得當時在柴灣青年
廣場，舉辦過大大小小的皮革手作班及不同的
活動。㆕年過後回歸工場，最㈲㊞象的工作是
㈿助觀塘翠業坊、深㈬埗翠藝㆗心及尚恩家舍的
投標工作。㆔年疫情，見證著兩間工場及㆒間
宿舍的誕生，而我亦晉升為職業訓練主任，駐紮
在翠藝㆗心。

在蘇屋工作了㆒㆒
㆔年多，看到㈻員
們的工作動機、㉂
理能力及㈳交技巧
等不斷㆞進步，這
些成為我最大的滿
足 感 。 往 後 ㈰ 子
裡 ， 希 望 大 家 在
㉂己的崗位㆖㆒同
力爭㆖游！

㆒ ㆒ 大 家 好 ， 我 是
李 ， 應 該 很 多S I R
的 朋 友 對 我 也 不 會
感到陌生。我在機構
工作已㈲ 年多，還4
記 得 當 初 入 職 時 ，
㆖司給我最大的任務
就是要㈿助機構去建
立尚恩家舍這個家。

還記得入職之時，尚恩家舍仍是㆒個甚麼㆒㆒
也沒㈲的㆞盤，很難想像「成家」後的模樣。
其 後 ， 看 著 工 ㆟ 們 開 始 ㆒ 磚 ㆒ 瓦 去 建 立 這 個
家 ， 再 由 同 事 慢 慢 添 置 傢 俱 ， 最 後 就 是 見 到
舍 友 ㆒ 個 ㆒ 個 入 宿 ， 過 程 雖 然 艱 苦 ， 但 見 到
舍友們在尚恩住得開開心心，再辛苦也是值得。
㆒

尚 恩 家 舍 已 踏 入 第4個 年 頭 ， 我 期 望 能 與㆒ ㆒
舍 友 及 家 屬 們 建 立 更 多 美 好 的 回 憶 ， ㆒ 同 為
這個家共同努力，為家舍生活加添更多色彩。
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其他人事變動：

行政助理 周佩儀
離職：

廚師  劉惠玲一一退休：

31/8/2023

30/4/2023

7/7/2023

助理導師 卓文耀

新同工入職及
自我介紹

唔新同工介紹
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貼上郵票

翠藝中⼼�/�尚恩家舍�/�陽光路上培訓計劃�
深⽔埗蘇屋邨14座茶花樓⼀樓及⼆樓����電話：2905�5460������傳真：2456�4301

目的 -  確保服務使用者、其家人及員工明白中心對於保護私人財產權利的措施及
  所負的責任。
一

-  讓服務使用者及其家人瞭解本身的責任，以便在接受服務期間懂得怎樣處
  理及保障自己的財產或物件。
一

-  讓員工認識及執行必要步驟處理及保障服務使用者之私人財產。

內容
-  服
  攜
 「
一

-  訓練場地會儘量提供儲物櫃予服務使用者擺放私
  人物品。而服務使用者須在公開就業期間自行保
  管私人財產。
一

-  服務使用者所繳交的一切活動費用會即時處理及
  保管。
一

-  如有需要影印服務使用者的重要個人文件，作申
  請服務或存檔之用，影印後須即時歸還當事人。
一

-  在未經當事人同意下，任何私人財物均不能作為
  公家使用。

服務使用者進入服務時，社工請服務使用者不要
攜帶大量金錢或貴重物品到訓練場地，內容見
「學員 / 家屬須知」。
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